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KANNANOTTO HELSINGIN KAUPUNGIN KOULULAUTAKUNNALLE KOSKIE
OPETUSLUOKKIEN KEHITTAMISTA

Versa

Erityisopetussuunnitelman keskeisissa toimenpide-esityksissd on ehdotettu pidennetyn oppivelvollisuu-
den piirissd olevien oppivelvollisten oppilaiden esiopetuksen toteuttamista kokonaan peruskoulun
erityisluokissa.

Autististen lasten diagnostiikasta ja kuntoutuksesta vastaavana erikoissairaanhoidon tydryhméni olem-
me erittdin huolestuneita téstd ehdotuksesta. Autistisista lapsista harvoja poikkeuksia lukuun ottamatta
kaikki ovat tédhdn saakka suorittaneet ensimmiisen oppivelvollisuusvuotensa piivikodissa henkildkoh-
taisen avustajan ohjaamana ja siirtyneet erityisluokalle vasta sini vuonna, kun ovat tiyttineet 7 vuotta.

Autistiset lapset tulevat hoidon ja kuntoutuksen piiriin yleensd vasta 3-4 —vuotiaina, jolloin aloitetaan
yksilollinen varhaiskuntoutus. Tiiviilld varhaiskuntoutuksella on kansainvilisissd tutkimuksissa osoitet-
tu olevan paras vaikuttavuus lasten mahdollisimman itsendiselle selviytymiselle nuoruus- ja aikuisiéissa.
Varhaiskuntoutuksessa harjoitellaan erityisesti ohjauksen sietdmistd (paikallaan pysyminen, tuolilla
istuminen, kosketuksen sietiminen jne.) ja omatoimisuustaitoja (vaipoista poisoppiminen, WC:ssi
kdyminen, sydminen, pukeminen, riisuminen jne.) sekd etsitd4n ja opetetaan lapselle sopivia kommuni-
kaatiomuotoja ja vdhennetddn aistiyliherkkyyksid. Kaikelle kuntoutukselle on vilttiméatontd henkils-
kohtainen ohjaus (sisdltden yksil6lliset, pdivittdin useita kertoja toistuvat harjoitukset) sekd jiljittelemal-
14 oppiminen integroiduissa paivakotiryhmissé (ns. terveen lasten malli, jota erityisluokalla ei saa). Ni-
den perustaitojen oppiminen on vilttimatonts, jotta lapsi kykenee omaksumaan akateemisia taitoja.

Autististen lasten siirtyminen erityisluokalle jo 6-vuotiaina luo useita uhkakuvia. Varhaiskuntoutusvai-
heen tavoittest sivit ehdi toteutua piivikotikuntoutuksen jifidessi litan lyhyeksi. Téstd on todennikoi-
send seurauksena haastavan kayttiytymisen ja aggressiivisuuden lisddntyminen koululuokissa seki pit-
kalld aikavililld laitoshoitopaikkojen tarpeen kasvu. Nykyiset 8 oppilaan luokat ovat autisteille aivan
liian suuria ja niissé on riittdméattdmat henkilSkuntaresurssit ja tilat. Eri-ikdisille ja eri tasoisille lapsille
tulisi olla omat luokat (vrt. Espoon malli).

Korostamme my®s, ettd oikean luokkamuodon valinta 5-vuotiaana on useimpien lasten kohdalla mah-
dotonta (esim. harjaantumisluokka vs. autismiluokka vs. dysfasialuokka).

Mikili koululautakunta tekee pédtoksen toimenpide-esityksen mukaan, joudumme ylldkuvatuissa tapa-
uksissa suosittelemaan lapselle pidennettyd oppivelvollisuutta vasta sind vuonna, kun hiin tiyttds 7
vuotta. Helsingin koululautakunnan suunnitelmat heikentédvit mielestimme néiden lasten ja perheiden
asemaa, silld autistiset, kehitysvammaiset ja dysfaattiset lapset olisivat oikeutettuja pidennetyn oppivel-
vollisuuden ensimmaéisen vuoden toteuttamiseen paivikodissa. Tdmé toteutuu kaikissa muissa paskau-
punkiseudun kunnissa.
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